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DOCENTE            Prof. Angelo Leonardi

                                        Programma preventivo
MODULO 1:  PSICOLOGIA  Il Cognitivismo e la scienza cognitiva. 
Oggetto di studio e concetti chiave. Il linguaggio. La memoria. L’apprendimento. L’approccio cognitivo all’intelligenza. Processi cognitivi ed aspetti emotivi e relazionali (la social cognition, le attribuzioni). La scienza cognitiva. Metodo. Influssi

MODULO 2: ANTROPOLOGIA - Individuo, persona, personalità 

Psicologia e Cultura (cap. 10 Ember-Ember):  L’universalità nello sviluppo psicologico. Le variazioni transculturali delle caratteristiche psicologiche. Le spiegazioni psicologiche della variabilità culturale.  

a) I  concetto di Personalità, Identità e Persona (dispensa) 
b) La scuola cultura e personalità  (dispensa)
c) La teoria della personalità di base. (dispensa)
MODULO 3:  PSICOLOGIA  -  Le principali teorie della personalità dopo Freud 
La psicologia analitica di Jung.  (Aspetti generali e il concetto di libido, l’inconscio personale e l’inconscio collettivo, la struttura della psiche, Io/Ombra Persona/Animus-a, Il sé, Gli archetipi e la nevrosi, Il processo di individuazione.). Distinzione tra segno e simbolo. 

Approfondimento su “La Psicologia Analitica  di C.G. Jung” (Dispensa)  
La teoria di Melanie Klein.

I concetti e le tecniche. 

Dispensa:  Melanie Klein. 

Lettura: Melanie Klein: La psicoanalisi dei bambini: portata e limiti dell’analisi infantile.   

La teoria dello sviluppo psicosociale di Erik Erikson.  
Le fasi psico-sociali in dettaglio. 

Appunti: La formazione dell’identità nell’adolescenza secondo J. Marcia.  

Lettura: E. Erikson (da “Infanzia e Società”) Vergogna, dubbio ed autonomia.  

Dispensa: James Marcia: La formazione dell’identità negli adolescenti

La psicoanalisi infantile: 

Renè Spitz e gli organizzatori della vita psichica. 

Sintesi da R. Spitz,  il primo anno di vita del bambino (dispensa)
I disturbi psichici della prima infanzia

Donald Winnicott e il fenomeno dell’oggetto transizionale.  
Donald Winnicott (dispensa) 
Lettura: John Bowlby: Il lutto infantile e le sue componenti psichiatriche.  

L’approccio Umanistico   
Contesto culturale, Oggetto di studio e concetti chiave, la tendenza all’autoattualizzazione in Maslow, La Teoria del sé di Carl Rogers, Metodo, Influssi. 

Rogers – La relazione d’aiuto (dispensa). 

Lettura: Rollo May, L’arte del counseling. 

Lettura: V.E. Frankl,  La volontà di significato. 

La teoria Sistemico Relazionale 
Contesto  culturale, oggetto di studio e concetti chiave (sistema, la comunicazione, gli assiomi della comunicazione, la comunicazione patologica) Metodi, influssi.

 P.Watzlawick: lettura dal testo Istruzioni per rendersi infelici: “Se tu mi amassi veramente….”  

Lettura: Gregory Bateson, Verso un’ecologia della mente: Il doppio vincolo.  

Eric Berne e l’analisi transazionale:  testo e dispensa

MODULO 4  PSICOLOGIA  -   Personalità e disturbo 

Il disagio psichico 

Alcune note relative al passato.  L’invisibile e fluttuante confine tra normalità e patologia. 

La malattia mentale. I disturbi psichici secondo il DSM.  Un’altra possibile classificazione: le reazioni anomale, le nevrosi, le psicosi, i problemi di personalità. 

I fattori eziopatogenetici della malattia mentale.  Aspetti biologici, aspetti psicologici e socioculturali. Andare oltre per capire e rispondere alla sofferenza mentale. 

I disturbi d’ansia:  tipologia dei disturbi d’ansia, Il Disturbo di panico. Il Disturbo di ansia generalizzato. L’Agorafobia. La fobia Sociale. Il disturbo ossessivo compulsivo. I disturbo post- traumatico da stress. 

I disturbi dell’umore: La depressione, i disturbi bipolari.  La schizofenia e le sue distinzioni    

I disturbi alimentari: anoressia nervosa, bulimia
I disturbi della personalità del gruppo A  B e C: caratteristiche diagnostiche, classificazione secondo il DSM IV  (Dizion. Psicologia. pag. da 768 a 771). Il disturbo paranoide di personalità.  

I modelli psicopatologici (psicoanalitico, comportamentista, umanistico-esistenziale, cognitivo)
Le psicoterapie. La  comportamentista, gestaltistica, cognitiva, della famiglia (sistemica).     

Le distinzioni professionali:  Psichiatra, psicologo e psicoterapeuta. Dove curarsi. Terapie diverse.  

MODULO 5  SOCIOLOGIA  -  Persona e società   

La Stratificazione sociale: (cap. 6 Ember-Ember)  La disuguaglianza., le società egualitarie, le società basate sul rango, le società divise in classi, le cause della stratificazione sociale. 
Componenti strutturali della società: 
La struttura sociale, Componenti strutturali della società (norme, istituzioni, status, ruolo, famiglia, disuguaglianze sociali, stratificazione sociale, organizzazioni. I processi sociali, movimenti sociali, mutamenti sociali, azioni sociali, interazioni sociali, relazioni.    
La socializzazione  (dispensa)
Che cos’è la socializzazione: il concetto, socializzazione ed educazione, il processo di socializzazione. Natura e cultura, tipi di socializzazione. Il significato della socializzazione.  
Le agenzie di socializzazione: Famiglia, Scuola, mass media  
Scuola, Famiglia e Socializzazione 

Alfabetizzazione e scolarizzazione di massa, come si spiega l’esplosione scolastica, come cambia la famiglia: la rivoluzione dell’intimità. Classi e mobilità sociale.   

La devianza sociale:  

Dispensa: Le teorie sociologiche sulla devianza 

Dispensa: L’aumento dell’instabilità coniugale nei paesi occidentali 

Dispensa: Robert K. Merton: anomia e devianza sociale.
La società della comunicazione e i mass media  

Lo sviluppo delle comunicazioni: una crescita senza precedenti. La diffuzione della stampa, effetti della diffusione della stampa. La nascita della posta moderna. L’esplosione tecnologica.  

Schema sui caratteri generali della società di massa    

I mass media (dispensa) Che cosa sono le comunicazioni di massa. Origini degli studi sui mass media. Le prime ricerche scientifiche: il filone della bullet theory. Il periodo classico: la scuola di Yale e la scuola di Lazarsfeld. Sviluppi successivi. Significato delle comunicazioni di massa ( funzionalismo, teoria critica e teorie cultrologiche). Marshall McLuhan: Il medium è il messaggio (dispensa).      

Lettura: John Condry, Cattiva maestra televisione. (Poggiali)  

MODULO 6 - ANTROPOLOGIA  L’antropologia religiosa:
Religione e Magia  (cap. XI  Ember-Ember):  L’universalità della religione, La variabilità delle credenze religiose, la variabilità delle pratiche religiose, Religione e adattamento. 

Analisi della magia nelle società tradizionali (Frazer - Marcel Mauss - Ernestro De Martino).
MODULO 7 ANTROPOLOGIA  L’antropologia della parentela 

Il matrimonio, La famiglia e la parentela (cap VIII  Ember-Ember):  Il matrimonio. Come viene sancito il matrimonio. Gli aspetti economici del matrimonio. Un tabù universale, l’incesto (spiegazioni teoriche). Chi dovremmo sposare? Quante persone possiamo sposare? Poliginia e poliandria. La famiglia. La residenza coniugale. La parentela bilaterale. La discendenza unilineare (organizzazione patrilineare, matrilineare). I sistemmi ambilineari.    
 MODULO 8 Attività di compresenza con l’insegnamento di  Filosofia
TEMA DA SVOLGERE :  L’immigrazione 
LIBRI DI TESTO validi per l’intero triennio 

Bernardi Condolf, Psicologia per il tecnico dei servizi sociali  Ed. Clitt

Bianchi De Giovanni, Sociologia Oggi  Ed. Paravia 

Ember-Ember, Antropologia Culturale  Ed. Il Mulino 

Testo di letture:  Andrea Poggiali: Percorsi nelle scienze sociali Ed. Clitt     

Verona, 15 settembre 2008                                   Il docente    ………………………………….
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